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BURRET

Accès : Matthieu, 17 km 
à l’ouest de Foix par la D17 puis 
par une route étroite. Parking 
à l’entrée du hameau. Si vous 
n’êtes pas habitué à la conduite 
en montagne, privilégiez 
un départ de Naudou  
(Itinéraire « les 3 moulins » p.36)

Coordonnées gps départ :  
42°56’38.4"N 1°28’35.6"E

Durée : 40min

Distance : 1,6km

Dénivelé : 70m

Difficulté : Très facile

LE MOULIN DE LA LAURÈDE

ZOOM SUR… 
L’association du moulin de la Laurède

La famille Denier découvre le moulin 
fin 1997 lors de ses escapades en forêt. 
Le moulin est abandonné mais entier. 
Son toit affaissé bloque l’entrée. La famille 
décide alors de sauver ce témoin du passé. 

Elle créait en 1998 l’association Moulin 
de la Laurède et conventionne avec 
la commune de Burret qui devient 
propriétaire du site. L’association met tout 
en œuvre pour remettre le moulin en état 
de fonctionnement : réfection du toit, 

des canalets d’amenée et de descente 
d’eau, du rouet, des meules, consolidation 
des berges du ruisseau et du barrage, 
dégagement des sentiers… Tout cela sur 
un site accessible uniquement à pied ! 
Le moulin est inauguré fin 2003.

L’association organise des visites 
commentées avec démonstration 
de fonctionnement les après-midis de mi-
juillet à fin août du mercredi au dimanche 
et sur réservation pour les groupes entre 
avril et octobre. 

Contacts : 06 86 30 62 42 / 05 61 73 13 85 
www.lemoulindelalaurede.fr

Parfait pour une balade familiale, 
cet  itinéraire vous mène au moulin 
de  la  Laurède, un lieu hors du temps 
niché dans un écrin de verdure baigné 
par les eaux du ruisseau de Baillés.

Au fil d’un sentier ombragé mais pentu, 
vous découvrez l’histoire, la faune et la flore 
locale grâce à de nombreux panneaux 
d’interprétation. Le moulin à eau, créé 
et géré de manière communautaire à  partir 
de 1850, est  entretenu et animé par 
une association. 

•	 Parking. Rejoindre le hameau de 
Matthieu et le traverser. Puis suivre 
la  direction «  Moulin de la Laurède  ». 
Le  chemin contourne un champ par 
la  gauche, traverse le hameau ruiné 
de La Laurède, puis descend jusqu’au 
Moulin.

•	 Moulin de la Laurède. Visite libre 
des abords du moulin (prise d’eau, 
canalets...), lieu de pique-nique... 
Retour par le même itinéraire.
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